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Gentechnik in der Ernahrung:

Nutzen oder Schaden ! ?
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2006 - Ein Jubilaumsjahr

10 Jahre Osterreichisches Akademisches Institut

fur Ernahrungsmedizin

10 Jahre Erfahrungen im kommerziellen Anbau

transgener Pflanzen (470 Mill. ha seit 1996)

20 Jahre Erfahrungen mit Sicherheitsanalysen

gentechnisch erzeugter Produkte
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Tatsache ist:

,» Aus Unwahrheiten werden durch langeren Gebrauch -

nicht Wahrheiten, aber Tatsachen*

unbekannter deutscher Schriftsteller, vor ca. 100 Jahren

,» ES sind nicht die Tatsachen

.....die Giber menschliches Verhalten entscheiden,
sondern es sind die Meinungen, die sich Menschen
uber die Tatsachen bilden*

(Alexander von Humboldt)
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Essen wir uns krank? Tatsache ist:

e Kinder und Jugendliche werden
zunehmend liberwichtig

* Erwachsen sind haufig
ubergewichtig

N

Zunahme von:
Diabetes mellitus

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Kosten ernahrungsmitbedingter
Erkrankungen

Erndhren wir uns richtig?
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Risikowahrnehmung

Technik/Produkt Erkrankungen/ tatsachliches  verdffentliche
Tode * Risiko Meinung

BSE/ nCJD 286/0 gering sehr hoch
Gentechnik 0/0 gering sehr hoch

Lebensmittelbe- 0/0 gering hoch
strahlung

Lebensmittel- 80 000 / hoch mittel
vergiftungen 100

Allergien 13 Mill. / 5200 hoch gering

Erndhrungsweise ? 10.5 Mill. hoch mittel

* in Deutschland
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Life Sciences Biotechnik / Gentechnik

WeilRe Biotechnik / Gentechnik

Chemie, Pharma, Energie
Enzyme -
. —| ,,Bio“- Gase, Rohstoffe, Kunststoffe
Metaboliten
Lebensmittelverarbeitung

N B Verarbeitung

T Nahrungs- Lebens- Menschen
| mittel mittel Verbraucher
+ Rohstoffe I
Tierernahrung
o | Rote Gentechnik
Pflanzenziichtung Landwirtschaft

Mikroorganismen
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Gesundheit

Pflanzen

Griine Gentechnik
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Enzyme - Fermentative Gewinnung

56 (54) Enzyme werden mit Hilfe von

201(185) Mikroorganismen fermentativ gewonnen
und

33 (31) Enzyme mit Hilfe von
72 (65) gentechnisch veranderten Mikroorganismen

gewonnen

In Klammern Nutzung im Lebens- und Futtermittelbereich
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Gesundheit

Pflanzen

Griine Gentechnik
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Bekannte Argumente - Schlagzeilen

,Wir sollen uns nicht in die Natur einniischen*

»,Dieser Prozess verandert die-=/genschaften des
Lebensmittels. Gefahrlict:z und unbekannte
Substanzen kénnen avvildet werden“

,», Dieser Prezess-konnte nicht sachgerecht
durchaafinrt werden (xad'unvorhergesehene
Voifil'e kdnnen passieren”

»Es besteht kein Bedarf dafiir und er ist unnotig“
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Genfutter verandert Erbanlagen

Italienische Mediziner fanden jetzt heraus,
Genfutter die Erblagen verandert.

Mark Perry, Kronenzeitung, November 2005

Der Gedanke, dass nach dem Konsum ... von Cornflakes
im Blut von Kindern und Erwachsenen synthetische
genetische Sequenz herumschwimmen, ist keineswegs
beruhigend.

So wie Pestizide im Blut nichts verloren haben,
so haben auch Gene nichts im Blut verloren!

B. Zarzer in: Telepolis, Dezember 2005
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Der deutsche Parade-Unternehmer Claus Hipp iiberlegt
Wechsel ins Bio-Musterland Osterreich:

Baby-Kost muss genfrei bleiben!

Kronen Zeitung, 20. Janner 2006

e et e oo o
DAS LASSE ICH MIR NICHT GEFALLEN.

DER DOKTOR BEHAUPTET, AUCH (€
E GE ) —

Das Problem mit den

Genen
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Gentechnik und Lebensmittel

Gesundheitliche Bedenken:

e Zunahme von Lebensmittelallergien
Horizontaler Gentransfer
Transfer von Antibiotika-Resistenzgenen

Veranderung der ernahrungsphysiologischen Wertigkeit

Anderungen in/ von typischen oder wichtigen Inhaltsstoffen
Anderungen in der Bioverfiigbarkeit

Synthese unerwarteter, unerwiinschter Substanzen

Neue bzw. noch unbekannte Gefahrdungen
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Sicherheit von Lebensmitteln
Betrachtungen zur Lebensmittelsicherheit in Europa

Konventionelle / traditionelle Neuartige / gentechnisch
Lebensmittel modifizierte Lebensmittel

,» Sicherheits - Annahme “ ,» Risiko - Annahme “

,alles erlaubt, was nicht ,alles verboten, was nicht
ausdrucklich verboten ist” ausdrucklich erlaubt*

Vermarktung Wissenschaftliche Analyse

Hinweise auf Bedenklichkeit I, BT TE
Politische Bewertung

Marktzulassung
Monitoring auf mogliche Effekte

Wissenschaftlich Bewertung

Riicknahme vom Markt Riicknahme vom Markt
im Falle von Bedenken im Falle von Bedenken

Bundesforschungsanstalt fir Ernahrung und Lebensmittel 25 T —
BfEL Karlsruhe / Molekularbiologisches Zentrum  KI.-D. Jany @Z icherheil nahmen

Sicherheitsbewertung - Risikoanalyse

Lebensmittel und Lebensmittelzutaten werden bewertet
hinsichtlich:

Organismen DNA-Spender/Empfanger

Molekularbiologie DNA-Konstrukt, Markergene,
Transfer, Integration

Toxikologie

Allergologie Allergenes Potential

Verzehrs-, Gebrauchsmengen / Gewohnheiten
Ernahrungsphysiologie

Erndhrungsmedizin

Bur fiir Emahrung und L i g
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Perspektiven in der Pflanzenbiotechnologie

Trocken-, Salztoleranz

Umwelt .
Nahrstoffverwertung

Impfstoffe, Medikamente
Reaktor 2
Enzyme

. Fettsauren, Vitamine
Gesundheit [ ———
sek. Pflanzenstoffe

: Organische Masse
Bio-Masse — o o .
Ole, Kohlehydrate

Lys, Thr, Met, Trp

Futtermittel : ,
Verdaulichkeit

Insekten-, Virusresistenz
Pflanzenschutz
Herbizid-, Pilztoleranz
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Dickdarm
Colon/Rektum

Lunge

Magen

Brust
(nur Frauen)

Prostata

Niere
Buchspeichel-
driise
Mundhohle/
Rachen
Kehlkopf

B Zahl jahrlich neu an Krebs- Geschatzte Zahl jahrlich vermeidbarer Krebs-
erkrankter in Deutschland 1997 falle durch die empfohlene Ermahrunngsweise

——— itel yZXRKI 1999 / WCRF-Report 1998 FF-Emahrung-Krebs1
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Neue Ansatze in der Ernahrungsforschung

Modellorganismi/ \

Genetische Pflanzenbiotechnologie

Pradisposition ,»,Griine Gentechnik*

N e

Ernahrungsbedingte
Epidemiologische s Erkrankungen Medizin
Forschung Erndhrungsmedizin
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Hochwertigere und gesiindere Nahrung

Vitamine (Vitamin A,
Vitamin E)

Omega-3-Fettsauren
Flavonole in Tomaten

Fruktane (wie Inulin) als
Ballaststoffe in Kartoffel
und Zuckerriibe

Nahrung ohne Allergene

Zoliakie
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Fettsaure-Biosynthese - Verarbeitung - Gesundheit

Gesattigte Fettsauren MUFA PUFA

C18:0 C18:1 : C18:3

4’ . . .
Stearin A9 Olsaure Linolen-

Desaturase

Instabil - Oxidation
| | |
+LDL Cholesterin senkend

L

Oxidationsschutz:
a-Tocopherol / Vitamin E

C02477

BIEL e oot o e e N8, Liu,Q .t al.(2002) J.A.Coll Nutr.21, 205-211 7o

Uberblick zur Biosynthese von Flavonoiden

. Phenylalanin
I'g

Lt ‘ il Malonyl-CoA  4-Coumaryl-CoA * PAL
i S A L

mCha/con—Synthase
‘ CHI-Gen aus
Petunine

IFS-Gen aus

Sojabohne i CHI Chalcon-Isomerase
IES FNS
— — | Flavone

i F3H Flavon-3-hydroxlase

Flavonole
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Referenzwerte fiir die Nahrstoffzufuhr

Durchschnittlicher Bedarf (EAR)

Empfohlene sichere
Zufuhr (RDA) Qbergrenze (Ul))
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Sicherer Zufuhrbereich

\

Risiko fiir Nebenwirkungen

Zufuhrmenge

EAR = Estimated Average Requirement; RDA = Recommende Dietary Allowance

Al = Adequate Intake ; UL = Tolerable Upper Intake Lavel
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,Ohne die Unsicherheit des Neuen wird es auch
nichts Neues geben. Dies auf die eine oder andere
Weise radikal verhindern zu wollen, ware fatal fur

die Wissenschaft, aber auch fiir unsere
Gesellschaft insgesamt”

E. Winnacker,
Prasident der Deutschen Forschungsgemeinschaft, Januar 2006
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